
 

SESIÓN #1 EL DORMITORIO PRINCIPAL: MANTENIENDO 
    VIVA LA INTIMIDAD Y LA PASIÓN 
ELIAS  MOITINH O ,  PHD  &  DE NISE  MOITINH O ,  PHD,  EDD   

 
LA INTIMIDAD = CONOCER Y SER CONOCIDO(A) 

 
▪ Ser Vulnerable 

▪ Comparte sin miedo al rechazo 
▪ Ser Auténtico 

▪ Se quien eres (Sin máscaras) 
▪ Ser Transparente 

▪ No te escondas 
▪ Aceptar a su cónyuge 

▪ Con amor Agape 
 
La Intimidad Es Multidimensional 

▪ EMOCIONAL – COMPARTA TU CORAZÓN 
▪ INTELECTUAL – COMPARTA TU MENTE 
▪ FÍSICA – COMPARTA TU CUERPO 
▪ ESPIRITUAL – COMPARTA TU ALMA 

 
 

➢ PRINCIPIO: Todas Las Habitaciones Afectan al Dormitorio Principal! 
 
SIGNIFICADO: Todas las actitudes y comportamientos en diversas áreas 
de la vida matrimonial afectan la intimidad conyugal. 
 
Libro: EL HOGAR DE TUS SUEÑOS: CÓMO CREAR UN MATRIMONIO CRISTIANO ÍNTIMO 
Elias Moitinho, PhD & Denise Moitinho, PhD 

24 Por tanto dejará el hombre a su padre y a su madre, se unirá a su mujer y 

serán una sola carne. 

25 “Estaban ambos desnudos, Adán y su mujer, pero no se avergonzaban.” 

Génesis 2:24 Reina-Valera 1995 


