
 

SESSÃO 3 - O QUARTO DO CASAL: 
MANTENDO VIVA A INTIMIDADE E A PAIXÃO 

 

 
INTIMIDADE: CONHECER E SER CONHECIDO(A) 

 
Ser Vulnerável 

Compartilhe sem medo de rejeição 
Ser Autêntico 

Seja quem você é (sem máscaras) 
Ser Transparente 

Não se esconda 
Aceitar Seu Cônjuge 

Mostre Amor Ágape 
 
 

INTIMIDADE EMOCIONAL – Compartilhe seu coração 
INTIMIDADE INTELECTUAL - Compartilhe sua mente 
INTIMIDADE FÍSICA – Compartilhe seu corpo 
INTIMIDADE ESPIRITUAL – Compartilhe sua alma 
 
 

PRINCÍPIO: Todos os cômodos da casa afetam o quarto do casal! 
 
SIGNIFICADO: Todas as atitudes e comportamentos nas várias áreas da 
vida conjugal afetam a intimidade conjugal. 
 
Baseado no livro The Dream Home: How to Create an Intimate Christian Marriage  
por Elias Moitinho, PhD & Denise Moitinho, PhD 

24 Por essa razão, o homem deixará pai e mãe e se unirá à sua mulher, e 

eles se tornarão uma só carne. 

25 O homem e sua mulher viviam nus, e não sentiam vergonha.    

Genesis 2:24-25 (NVI) 


