
 

 
SESSÃO 1 - CRIANDO UMA VISÃO COMPARTILHADA  

PARA O SEU CASAMENTO 
Nessa sessão, o termo “house-hunting” será usado como uma metáfora para o 
explicar o processo de como criar uma visão para o seu casamento. 
 

“ENTÃO, O SENHOR ME RESPONDEU E DISSE:  ESCREVE A VISÃO  

E TORNA-A BEM LEGÍVEL SOBRE TÁBUAS . ”   

HABACUQUE 2:2  (ARC)  

 

 A VISÃO COMPARTILHADA 
“uma imagem do tipo de 
casamento que você deseja ter 
com base no seu entendimento da 
vontade e propósito de Deus para 
você e seu cônjuge.” 
 
“Onde não há revelação divina, 
    o povo se desvia;”  
Provérbios 29:18 (NVI) 

  UMA DECLARAÇÃO DE VISÃO 
▪ Olhe PARA CIMA – 

Reconheça sua dependência 
de Deus. 

▪ Olhe PARA DENTRO – 
Identifique seus pontos 
fortes, dons, e talentos. 

▪ Olhe PARA FORA – 
Reconheça sua influência e 
rede de apoio. 

▪ Olhe PARA FRENTE – 
Vislumbre um futuro 
brilhante. 

 O ABC DA VISÃO 
▪ Amplifique sua influência. 
▪ Busque ser a pessoa ou 

casal que Deus quer que 
você seja. 

▪ Comunique uma mensagem 
centrada em Cristo. 

▪ Dê valor ao presente e 
tenha esperança para o 
futuro. 

▪ Envolva as pessoas que 
fazem parte da sua visão. 

▪ Faça o seu melhor para 
criar um casamento dos 
seus sonhos. 

   AS PROMESSAS DE DEUS 
“Clama a mim, e responder-
te-ei e anunciar-te-ei coisas 
grandes e firmes, que não 
sabes.” 
 Jeremias 33:3 (ARC)   
 
“Àquele que é capaz de fazer 
infinitamente mais do que 
tudo o que pedimos ou 
pensamos, de acordo com o 
seu poder que atua em nós,” 
        Efésios 3:20 (NIV) 



”Duas pessoas andarão juntas se 
se não estiverem de acordo?”  
Amos 3:3 (NVI) 

 VISÃO EM 7 ÁREAS DA VIDA 
▪ Física - Sua saúde e 

condicionamento físico 
▪ Psicológica - Sua saúde  

mental (pensamentos e 
sentimentos) 

▪ Relacional - Seu cônjuge, 
filhos, e familia 

▪ Financeira - Seu dinheiro e 
orçamento 

▪ Profissional - A sua 
vocação e carreira 

▪ Recreativa - Seu lazer e 
diversão 

▪ Espiritual - Sua fé em 
Cristo  

 
 

 
 

 
 PASSOS 

 
PASSO 1 - Comece com oração 
PASSO 2 - Compartilhe suas 
expectativas 
PASSO 3 - Faça a “Pergunta 
Milagre” e sonhe grande 
PASSO 4 - Considere as 7 Áreas da 
Vida e as Etapas do Ciclo de Vida 
do Casamento 
PASSO 5 – Reflita sobre estas 
perguntas essenciais 

• Qual é o propósito de Deus 
para o seu casamento? 

• Quais são seus valores como 
casal? 

• Que tipo de casamento você 
deseja ter? 

• Que tipo de casal vocês 
querem ser? 

• O que vocês desejam realizar 
em sua vida como casal? 

• Que tipo de casal você quer 
ser daqui a 5 anos? 

• O que você quer estar 
fazendo daqui a 5 a 10 anos? 

• Que tipo de vida vocês 
imaginam para vocês nas 
diferentes fases do ciclo de 
vida do casamento? 

• Que legado você quer deixar? 
PASSO 6 - Escreva uma declaração 
de sua visão 
 
 

 Baseado no livro The Dream Home: How to 
Create an Intimate Christian Marriage 
Por Elias Moitinho & Denise Moitinho 

   

“A Pergunta Milagre” 
 
“Suponhamos que um milagre 
acontecesse e você estivesse 10 anos 
no futuro e o casamento dos seus 
sonhos fosse uma realidade, como 
seria?” 
 
O que você e seu cônjuge estariam 
fazendo? 
 
Que tipos de conversas vocês teriam? 
 
Que tipos de atividades vocês 
estariam fazendo juntos? 
 

Adaptado da “Pergunta Milagre” 
(Por Steve De Shazer) 
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